
2023年 9月 17日 

主日礼拝 

 

 

《礼拝》 

 

 

礼拝讃美歌⇒425番 

『聞けや愛のことばを』 

 

 

聖書⇒コリントの信徒への手紙二 4:16~18節（MM姉） 

『だから、わたしたちは落胆しません。たとえわたしたちの「外なる人」は衰えていくとしても、わたしたち

の「内なる人」は日々新たにされていきます。わたしたちの一時の軽い艱難は、比べものにならないほど重み

のある永遠の栄光をもたらしてくれます。わたしたちは見えるものではなく、見えないものに目を注ぎます。

見えるものは過ぎ去りますが、見えないものは永遠に存続するからです。』 

 

礼拝讃美歌⇒297番 

『見ゆるところによらず』 

 

 

聖書⇒詩編 139:1~18節（交読）（SK兄） 

『【指揮者によって。ダビデの詩。賛歌。】主よ、あなたはわたしを究め／わたしを知っておられる。 

座るのも立つのも知り／遠くからわたしの計らいを悟っておられる。 

歩くのも伏すのも見分け／わたしの道にことごとく通じておられる。 

わたしの舌がまだひと言も語らぬさきに／主よ、あなたはすべてを知っておられる。 

前からも後ろからもわたしを囲み／御手をわたしの上に置いていてくださる。 

その驚くべき知識はわたしを超え／あまりにも高くて到達できない。 

どこに行けば／あなたの霊から離れることができよう。どこに逃れれば、御顔を避けることができよう。 

天に登ろうとも、あなたはそこにいまし／陰府に身を横たえようとも／見よ、あなたはそこにいます。 

曙の翼を駆って海のかなたに行き着こうとも 

あなたはそこにもいまし／御手をもってわたしを導き／右の御手をもってわたしをとらえてくださる。 

わたしは言う。「闇の中でも主はわたしを見ておられる。夜も光がわたしを照らし出す。」 

闇もあなたに比べれば闇とは言えない。夜も昼も共に光を放ち／闇も、光も、変わるところがない。 

あなたは、わたしの内臓を造り／母の胎内にわたしを組み立ててくださった。 

わたしはあなたに感謝をささげる。わたしは恐ろしい力によって／驚くべきものに造り上げられている。御業

がどんなに驚くべきものか／わたしの魂はよく知っている。 



秘められたところでわたしは造られ／深い地の底で織りなされた。あなたには、わたしの骨も隠されてはいな

い。 

胎児であったわたしをあなたの目は見ておられた。わたしの日々はあなたの書にすべて記されている／まだそ

の一日も造られないうちから。 

あなたの御計らいは／わたしにとっていかに貴いことか。神よ、いかにそれは数多いことか。 

数えようとしても、砂の粒より多く／その果てを極めたと思っても／わたしはなお、あなたの中にいる。』 

 

（祈） 

 

 

聖書⇒詩編 150編（交読）（NH兄） 

『ハレルヤ。聖所で神を賛美せよ。大空の砦で神を賛美せよ。 

力強い御業のゆえに神を賛美せよ。大きな御力のゆえに神を賛美せよ。 

角笛を吹いて神を賛美せよ。琴と竪琴を奏でて神を賛美せよ。 

太鼓に合わせて踊りながら神を賛美せよ。弦をかき鳴らし笛を吹いて神を賛美せよ。 

シンバルを鳴らし神を賛美せよ。シンバルを響かせて神を賛美せよ。 

息あるものはこぞって主を賛美せよ。ハレルヤ。』 

 

礼拝讃美歌⇒277番 

『われらの讃美は』 

 

（祈） 

 

 

 

 

《パン裂き》 

 

 

聖書⇒コリントの信徒への手紙一 11:23~26節（KH兄） 

『わたしがあなたがたに伝えたことは、わたし自身、主から受けたものです。すなわち、主イエスは、引き渡

される夜、パンを取り、感謝の祈りをささげてそれを裂き、「これは、あなたがたのためのわたしの体である。

わたしの記念としてこのように行いなさい」と言われました。また、食事の後で、杯も同じようにして、「こ

の杯は、わたしの血によって立てられる新しい契約である。飲む度に、わたしの記念としてこのように行いな

さい」と言われました。だから、あなたがたは、このパンを食べこの杯を飲むごとに、主が来られるときまで、

主の死を告げ知らせるのです。』 

 

（式） 



 

礼拝讃美歌⇒148番（旧 94番曲） 

『主の御旨により』 

 

 

 

《建徳》 

 

 

聖書⇒コヘレトの言葉 4:9節（HK兄） 

『ひとりよりもふたりが良い。共に労苦すれば、その報いは良い。』 

 

聖書⇒コヘレトの言葉 1:2節 

『コヘレトは言う。なんという空しさ／なんという空しさ、すべては空しい。』 

 

聖書⇒コヘレトの言葉 11:6節 

『朝、種を蒔け、夜にも手を休めるな。実を結ぶのはあれかこれか／それとも両方なのか、分からないのだか

ら。』 

 

聖書⇒ヨハネによる福音書 13:34節 

『あなたがたに新しい掟を与える。互いに愛し合いなさい。わたしがあなたがたを愛したように、あなたがた

も互いに愛し合いなさい。』 

 

聖書⇒マタイによる福音書 5:4節 

『悲しむ人々は、幸いである、／その人たちは慰められる。』 

 

 

聖書⇒テサロニケの信徒への手紙一 5:16~18節（KH兄） 

『いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。どんなことにも感謝しなさい。これこそ、キリスト・イエスに

おいて、神があなたがたに望んでおられることです。』 

 

 

 

礼拝讃美歌⇒256番（KH兄） 

『歌いつつ歩まん』 

 

 

 



《建徳要旨》 


